
Concorso 

Reclusi sì, ma da casa si può lavorare 
con la  mente e con le mani.  

Per informazioni contattare Graziella  

+39 339 1579626 

Sforniamo una bella ricetta creativa con le erbe selvatiche, i 

fiori e i frutti che abbiamo imparato a conoscere e inviamola 

al gruppo Whatsapp “Quelli delle erbe”. 

Scadenza 15 dicembre  

Le ricette, corredate da foto della realizzazione e dalla 

descrizione del procedimento esecutivo, devono essere 

inviate al gruppo stesso. 

SIAMO TUTT I CHEF! 

Le ricette verranno visionate dalla  

Chef Antonina Latona  

dell’Istituto “Enriques” di Castelfiorentino, quindi 

verranno raccolte in un libretto-strenna di Natale da 

distribuire. 

Naturalmente possono partecipare amici e simpatizzanti. 

Le più creative riceveranno ricchi premi ! 
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